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師父上人在光德寺為戒子開示 
 

弟子聖慧記錄 

 

         這次師父上人到了台灣行程緊奏，從台北到

高雄一路隨緣開示佛法，與台灣四眾弟子廣結法

緣。並且拜訪諸山長老，我們先到樹林海明寺拜訪

悟明長老、淨律寺廣元長老、以及汐止彌勒內院寬

裕長老。再到台中南普陀道海長老、和埔里圓通寺 

果清法師、又應高雄圓照寺住持敬定法師之邀，為 

寺眾開示禪坐方法、最後我們到了光德寺拜訪淨心

長老。 

         光德寺正在傳授出家三壇大戒，師父與淨心

長老巳約好時間，所以準時到達，我們到了光德寺

客堂，淨心長老很開心的與師父上人互贈法寶。淨

心長老是世界華僧會會長，跟師父很談得來，相談

之中都會關心到佛教的未來展望，僧伽的事儀和戒

律等。談了一會，長老便請師父上人為戒子開示，

當我們跟隨二位長老到了懺悔堂，淨心長老和師父

到了講座前先禮佛，同來的居士也都站在一邊。而

當我踏進懺悔堂，往前一看，大講堂內感覺很清

淨，看到兩百多位戒子，一排一排的坐好，心理突

然間湧出來一個境界，回憶我於一九八三年曾在台

北臨濟寺受大戒的境相，歷歷在目，我看到眼前的

戒子，如同我那時候的戒子一樣，感到親切和興

奮，我好像重回戒場。當我見到淨心長老和師父上

人同上講台，我就回憶到長老是我當年受戒的開堂

師父，好像在為我們講戒堂規矩一樣，時隔二十五

年了，現在的得戒和尚與當年的開堂師父，都沒有

改變，還是精神奕奕，那麼慈悲。我更回憶和想念
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道源長老和羯摩和尚慧三長老，這三位長老都往生 

二十多年了，不曉得那一位大法師是當年的長老乘

願再來呢？ 

        師父上人見到那麼多戒子，便很高興，以〝發

出離心持戒念佛〞為題來勉勵戒子。 師父上人對

戒子說，未出家前，從信佛然後慢慢深入，到發心

出家，都有正式程序。天臺宗講十法界心，就是四 

聖法界和六凡法界，看看自己發的心是什麼心？如

果發的是人天心，那就衹有人天的福報。 

         如果要發出離心，要出離三界，超出人天福

報，在學佛的人來講，先要有信心，不貪著人天福

報，然後對於佛法再去深入了解和認識，把我們過

去的善根薰發出來，就如大乘起信論講的始覺智，

開始有了覺悟的智慧，在這時候需要外緣，就是三

寶的助緣，尤其是善知識的助緣，佛經常說善知識

者是大因緣，可以指點我們認識佛法和修行道路。 

        就如現在各位的得戒大和尚～淨心長老把大家 

教得那麼莊嚴整齊，所以發心是因，還是需要助

緣。就如白聖長老最初在台灣傳授三壇大戒，把傳

戒的規矩法則都建立好了，你們得戒和尚在這多年

來一直的繼承這個傳戒儀規，不管在那裡傳戒，都 

是這樣。各位在光德寺受大戒，非常有福報，可以 

學到出家的規矩，這對於威儀教相，舉止動靜，都 

很重要。 

         天台智者大師的法師父南嶽慧思大師有一本

書，叫大乘止觀，完全是講修行止觀法門，非常的

好，裡面有講到佛、法、僧三寶。出家人為之僧

寶，是三寶之一，是代表佛教，那與在家學佛的居

士有什麼不同呢？比喻講佛法，出家人能講，居士

也能講，說到打坐修行，在家居士也會，念阿彌陀

佛四眾弟子都會念，大家修行的高低有何不同呢？

主要就是〝戒〞，出家人的威儀教相。南嶽大師說 
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，僧寶的威儀教相之莊嚴，在家居士的學問是無法 

相比的，可見戒的重要性。 

       威儀教相不單衹在戒場內，受完戒出來，在外

面參學佛法、弘揚佛法、都不離威儀教相，這叫身

教言教。比喻大家在街上走，一個是莊莊嚴嚴的走 

路，和一個又講又笑的走路，給人的感覺就是不同 

。曾有一位老法師是飽參飽學，朝過四大名山、又

在緬甸朝拜過十次大金塔、每天誦華嚴經，他隨便

說出來的佛法，都有參學，那位老法師說：什麼叫

威儀教相？他說威儀就是教化人的相狀，怎樣教化

人呢？不只是用口說，而一舉一動、一板一眼的威

儀，就是教化的相狀，這就是身教。 

       師父上人還說，出家要有出離心 ，一般說出家 

有：出世俗家、出三界家、出無明家。那第一出世 

俗家有四種：一是身出家心不出家、二是心出家身

不出家、三是身心俱出家、四是身心俱不出家。現

在我們各位身體出了家，現了僧相，那就要保持僧

人的資格外表，然後心裡觀照自己最初是如何發出

離心。當初出家的心多麼的堅固勇猛，不管父母同

意不同意，就要出家，可是有的出家之後，這裡住

不如意、那處住不如意，就會想回家住，父母都是

疼兒女，都會說你對，這是感情的。佛教是講理

智，各位剃髮染衣出家，受完戒出戒場，永遠不要 

忘記當初出家的因緣，然後進一步要精進修學佛

法，弘法利生，以此功德回向報父母師長之恩，那

就不同一般人了。 

         師父上人又勉勵戒子，在僧團中共住，必定

要僧眾和合，出家人都是十方人，是法脈不是血

脈，不是親戚，所謂十方同聚會，大家都是走出離

心的路，和合是很重要，出離心是清淨心，就應該

除去煩惱。所以每逢要誦戒時，第一就問：僧集
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否？僧巳集，和合否？和合、僧集和合，這樣才能

繼續誦戒，不然無法誦戒了。 

        所以出家人內外都要培養，各位都是佛教的人 

 才，是佛門的龍象，將來都是佛門棟樑，今天發

出離心來受大戒，正式成為出家人，完善的出家

人，要好好把握去修學，持清淨戒，要好好親近善

知識，所以各位要多親近你們得戒和尚啊！ 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


